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THANH PHO HO CHIi MINH
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_ ) _ Kinh gtri toan thé cong dong Dan Chda Tong gido phén,
Email: tgmsaigon@gmail.com

dac biét qui Cha chanh xt

Kinh thwa anh chi em,

Chuing ta dang trai qua mot giai doan that khé khin. Pai dich covid-19 van tiép tuc lan tran khip
noi trén thé gi¢i. Toéi va Pirc Cha Luy kinh thdm va ciu chic qui cha clung tit ca anh chi em luén
binh an gitta nhirng ngay thang thi thach vé moi phwong dién.

Ngoai nhirng hwéng dan cu thé cta chinh quyén ciling nhw cta nganh y t&, chiing t6i ludn cap nhat
tin ttrc trong cling nhw ngoai nwéc, trong cac gido phan tai Viét Nam cling nhw tai cac cdng doan
Gi4o hoi khdp noi dé giri dén qui cha va cong doan Dan Chua nhirng chi dan thich hop trong sinh
hoat muc vu. Giong nhw cac thay thudc, cai kho ctiia chung ta 1a lam sao dé dwa ra nhirng giai phap
ding mrc va phu hop véi thue té tai dia phwong, khong thiéu ma ciing khong thira. Mot dang
ching ta phai bao vé sirc khde va mang sdng thé xac cia ban than cling nhw cta cong déng, nhwng
dang khéc ciing cAn cAn nhic dé dirng lam phwong hai doi s6ng dirc tin.

Trong thoi gian qua, c6 mot s6 thic mic thuwe té€ do qui cha va anh chi em gido dan néu ra, nén
hém nay tdi xin gtri dé€n anh chi em mot it hwéng din (nhiéu diéu da néi trong cic thong bio
trwdc), nhat 1a trong boi canh nhitng tuin cao diém ctia Mua Chay va Phuc Sinh. Nguyén tic cla
chung ta la chi Iam nhirng gi cdn thiét, con viéc nao khong nhit thiét phai lam ngay thi doi lai vao
mot thoi diém khac.

Xin toan thé céng dong Dan Chda tudn thd cidc hwdng din dwdi ddy mot cach rat nghiém tic.
Ching ta cin chirng to tinh thin trach nhiém cao dé cung véi cong dong xa hoi phong chong sw
lay lan ctia nan dich.

1. Nhirng diéu tong quat

- Tam ngung tit ca cic sinh hoat nhw cac 16p gido 1y, cac 1é mirng, hanh hwong, dang hoa...

- Tat cd moi ngwoi phai deo khiu trang khi dén noi céng cong, dic biét trong cac budi doc
kinh va ctr hanh phung vu. Ca doan va c4c thira tic vién phuc vu cac cdng viéc trong thanh 1é
cling budc deo khiu trang.

- Cadoan giam bét s6 ca vién va cac buoi tip, chi cin doc hay hat lai bai quen thudc.
- Gilr khoang cach an toan gilta ngwoi nay va nguoi kia.
- Dat cac binh rtra tay cudi nha tho, thwong xuyén phun thudc st trung trong nha tho.

- Khoéng dung nwéc thanh tai ctra nha tho d€ lam ddu Thanh gia nhw thoéi quen.

2. Tinh tam Mua Chay
- Nam nay cac giao xir sé khong to chirc tinh tim Mua Chay, hoic chi t6 chikc tinh tAm cho
nhém nhé dwéi 300 nguwoi.
- Dé bu lai phan nao cic cudc tinh tdm theo thong 1€, qui cha cé thé khai trién cac bai doc Loi
Chda ngay Chuia nhéit dé gitp cong doan théng héi va canh tin doi séng.
3. Giai toi
a) Giai toi tip thé
Theo gido luat diéu 961 va theo Tw sic Misericordia Dei ciia Thanh gido hoang Gioan-Phaold
I, ngay 7-4-2002, vé “Mét vai phwong dién ctia viéc cte hanh bi tich Sdm héi”, thi trong hoan
canh cu thé cta chdng ta vao thoi diém nay, chwa da diéu kién dé€ cir hanh giai téi tap thé.
Xin cac cha van gii tdi c4 nhan theo phuwong thitc thong thwong.
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b) Giai toi ca nhan

Toa giai toi phai c6 man che. Linh muc va tit ca cac hoi nhan phai deo khau trang. Cac giao
x& chuin bi sin khiu trang cho nhitng ngwoi khéng dem theo.

bé gidm bt s6 dong ngudi xung toi, cac cha cé thé néi cach té nhi va khéo 1éo dé nhirng ai
that sw cin thi méi di xung téi. Khong dwoc néi : chi ngwori ¢ toi trong thi méi xwng toi.

Cu thé : cac thiéu nhi, ngwai gia, ngwoi dang rwérc 1€, vi bac ai, sé khong xwng tdi trong
dip nay, d€ nhwong cho nhitng ngwdi can hon.

Céc cha moi thém céc linh muc tir noi khac dén gitp, nhw van quen lam.

4. Thanh 1é

Trong tinh hinh hién nay, chwa cin phai ngung thanh 1€ ngay Chda nhat. Dgi véi Hoi Thanh, cir
hanh mau nhiém Dic Kitd chiu chét va séng lai chinh la nguén mach binh an, phic lanh va on cttu
d6 cho thé gi¢i. Van dé thiét yéu l1a 1am thé nao dé tranh sw lay lan.

a) Trong thoi gian dich bénh dang lan réng, dé giam bt s6 lwgng ngwdi tham dw trong mot

thanh 1&, tranh sw va cham tiép xtic, t6i cho phép méi cha ngay Chua nhat cé thé dang tdi
da bon thanh 1é néu thuc su c6 nhu cau.

Cac gido xtr 6 thé clr hanh thém cac thanh 1& chiéu Thir Bay va ngay Chtia nhat.

b) Nhitng ngwoi dwdi 15 tudi va trén 65 tudi, va nhirng ai dang c6 cac loai bénh ning

nhe khac nhau : dwoc mién chuin tham dw thanh 1é Chta nhat va khong duoc dén noi
tap trung dong ngudi.

Du khong tham dw thanh 1&, nhung cac tin hitu van c6 bén phan ciu nguyén tai nha, bang
cach suy gdm va ciu nguyén véi Loi Chua theo ngay, hodc IAn hat Man Coi, ruwdc 1€ thiéng
liéng (tic 1a khao khat dwoc két hop véi Chua Giésu Thanh Thé trong dirc tin va long mén,
du khong dugc rudéece 1€ thuc sw).

Moi ngay déu c6 thanh 1 truc tuyén dwgc phat trén trang mang clia Téng gido phan. Nguwoi
& nha c6 thé theo dai vao lic thuin tién, chi khong nhat thiét phai la truc tiép (livestream),
dé hiép théng v&i phung vu cia Hoi Thanh. Hiép thong véi thanh 1€ trec tuyén khong thay
thé viéc thuc sy tham dw thanh 1€, nhung cé thé gitip nudi dudng dirc tin néu biét hiép
théng véi tAm hon cAu nguyén va thai dé nghiém tic, ch khéng giong nhw xem mot ban tin.

c) Trong thanh 1§, xin lwu y nhitng diém sau day :

Nhw da noi, tit cd moi ngwoi budc phai deo khau trang va giir khoang cach an toan.

Chu té vi dirng xa cong doan, nén khéng nhit thiét phai deo khiu trang ; nhwng lic trao
Minh Thanh Chua thi phai deo vi c6 khodng cach gin.

Truwéc khi trao Minh Thanh Chua, tit ca cic thira tic vién phai sat trung ban tay.
Chi trao Minh Thanh Chua trén tay ma thoi.

Khi trao Minh Thanh, thtra tac vién khong néi “Minh Thanh Chua Kit6” ; va ngwdi nhan lanh
khong thwa “Amen”, chi kinh cin dén nhéan.

Trong lic cho rwéec 1€, cac linh muc khong dat tay chiic lanh cho tré em nhw quen lam.

Trong thanh 1& dong t&, chu té& va tat ca cac linh muc déng té€ chi chAim Mau Thanh ma thoi,
khong udng. Vi cudi cung sé udng hét Mau Thanh roi trang chén.

5. Tuan Thanh

Tuén Thanh la thoi gian ¢ hanh cdc mau nhiém quan trong nhat cda Kitd gido. Tham dw cac
nghi thirc Tudn Thanh 1A diéu rat dang khuyén khich. Trong thuc té, hAu nhw tit cd moi gido dan
Viét Nam déu tham dv cac nghi thirc nay.



a) Giam boét tap trung

Trong béi canh cta nan dich, cac gido x& c6 thé tim mot phwong thirc phu hop dé khong tap
trung dong nguoi.

- Phung vu trong ngay Th Nam, Thit Sau va Th Bay Tuan Thanh cé thé dwoc ctr hanh hai
lan, nhu mot sé gido xir da lam, hodc clr hanh ngoai troi dé c6 khong gian rong hon.

- Th Nam va Thit Sdu Tuan Thanh khéng phai 12 1& budc, nén nhitng ngwdi dudi 15 tudi va
trén 65 tudi, va nhirng ai dang cé cac loai bénh ndng nhe khac nhau, sé & nha va hiép thong
ciu nguyén.

b) Thir Nam Tuin Thanh

- Lé Truyén Dau sé& dwoc cir hanh tai Nha thy Chinh toa vao lac 8g30.
Thanh phan tham dv : cac linh muc cta tong gido phan, Bé trén cic dong, cac linh muc dong
dang lam viéc muc vu. Cac cha gia yéu hoic dang cé bénh sé khong tham du.
Cac tu si va gido dan : xin & nha va hiép thong qua truyén hinh tryc tuyén.

- Trong Thanh lé Tiéc ly ban chiéu, sé khong cir hanh nghi thirc Rira chan dé tranh su tiép
xuc gan gii.

- C&c gido xt van chia phién chau t¢i nira dém, vi thwdng moi phién chi c6 s6 lwgng it.

¢) Thir Sau Tuin Thanh

- Trong nghi thirc Suy ton Thanh gi4, khi chd sy xwéng “Diy la cdy Thanh gia...”, toan thé cong
doan dirng tai chd va bai qui (ba Ian), khong tién 1én hon kinh Thanh gia nhw quen lam.

- DPang Thanh gia trong thé va Ngam 15 sw Thwong khé : ¢6 thé thwc hién, néu la cong doan it
nguoi. Néu la cdng doan dong thi nén hiy bo.

6. Xirc diu bénh nhan

Xtrc dau bénh nhan ludn phai la viéc wu tién trong thira tac vu linh muc. Qui cha c6 nghia vu di
xtrc dau thanh va mang Minh Thanh Chuia cho bénh nhan, ngay ca trong nhirng lic dich bénh
hay nhirng thoi khac nguy hiém, d€ dem dén cho ho sw s6ng thiéng liéng va niém hy vong vao gidy
phit quan trong nhit cia cudc doi. Néu tir choi, ching ta phai tw hoi minh lam linh muc dé lam gi.
Chung ta hiay nhin vao gwong cic bac siy ta hy sinh quén minh dé ctru chira bénh nhén, hay nhiéu
anh em linh muc trén khip thé gi¢i da hién ngang di vao tdm dich dé nang d& tinh thin cha gido
dan ciing nhw lwong dan. Di nhién qui cha can cé sw thin trong, mang khiu trang va gang tay, cin
than khi tiép xtc, hodc néu dang bénh thi nhd mét cha khac giup. Néu phai hy sinh mang séng vi
thira tic vu thanh, thi d6 1a mot hién té thanh thiéng cao dep cta doi linh muc.

7. Cachly

Khi chinh quyén cach ly mot khu vie, tit cd moi nguwoi phai tuyét déi chap hanh. Qui cha va anh
chi em gido dan noi d6 khong dwoc tap trung dé ctr hanh hay tham du thanh 1é tai nha tho gido xir
clia minh hoic tai bat ctt noi nao khac. Cac cha van c6 thé dang 1é mot minh.

8. Chiéu kich thiéng liéng

Tdi muén nhan dip nay goi 1én mdt it tm tinh dao dirc thiéng liéng d€ qui cha suy gAm va chia
sé lai cho gido dan.

Nan dich tw né 1a mot sy xdu khong ai muén c6. Tuy nhién, 1a mén dé Dirc Kitd, ching ta cé thé
nghe dwoc tiéng Chda va hoc dwoc nhiéu diéu tir bién ¢d dau budn nay. C6 thé ké ra mét it bai hoc
dé nhanra:



- Chung ta nhan ra rang rét cudc con ngwdi chi 1a thu tao yéu dudi mong manh, hoan toan tuy
thudc vao Thién Chua 1a Chu té mudn loai. Virus corona day con ngwdi khiém ton hon, biét
sam hoi va dinh hwéng lai cuéc doi dé hwdng téi Thién Chida va vinh ciru.

- Thay vi cudc séng xd bo, voi va héi ha va bi cuén hut vao cong viéc va tién bac, con nguoi
biét s6ng cham lai va cAn nhic dau 1a diéu thiét yéu va cai gi 1a phu du.

- Truwéc nguy co cta dai dich, c6 ngwoi tham lam ich ky, loi dung tinh huéng kho6 khan cta
nguwoi khac dé kinh doanh truc loi, nhwng rat nhiéu nguwoi da biét lién déi, chia sé va gitp
d& nhau.

- Chdng ta khdm phuc va cam on sy quang dai va can dam cda cac bac si, nhan vién y té,
nhitng thién nguyén vién, nhirng ngwoi hy sinh sy an toan cia ban than va gia dinh dé dam
litu mang ctru giip bénh nhan.

- Hang quan vang ngudi, cac diém vui choi giai tri dong clra, ngoai dudng bdt xe ¢d, ngudi ta
& trong nha nhiéu hon, nho d6 cé thé hoc thinh ldng va thiy dwoc gia tri ctia doi song noi
tdm, danh nhiéu thoi gian dé séng cho nhitng nguwoi than yéu trong gia dinh, hodc doc sach
hay s6ng gan thién nhién nhiéu hon.

- Mot virus nhd bé lai c6 kha ndng dao 16n cudc song cua ca thé gi¢i. Con biét bao sirc manh
khac cia muén loai trong hoan vii. Pa c6 nhiéu ldc thién nhién “néi loan” v&i con nguoi.
Chung ta dwoc day can phai tén trong thién nhién theo y dinh cia Thién Chua sang tao, va
st dung van vat v&i lwong tAm dao dirc va tinh than trach nhiém.

- Nguoi Kitd hiru tin vao strc manh cda loi ciu nguyén, va diy 1a diéu ching ta phai céng hién
cho thé gidi. Vao thoi di€ém nay, nhan loai vAn hoan toan bat Iwc. C6 cdm nhan vé su bat luc
clia minh, ching ta méi nhan ra quyén nang cta Thién Chua, va y thirc hon rang ciu nguyén
chinh la st ménh cao ca ctia H6i Thanh. Ching ta hay phé thic vao quyén nang ctia Thién
Chua la Cha giau long thwong x6t. Xin Chua ban on cho cac nha khoa hoc sém tim ra phwong
thudc chita tri va phong ngira. Nguyén xin Dirc Me 1a Me tlr i clia toan thé nhan loai thwong
chira lanh thé gidi. Xin thanh Giuse 1a Pang bao vé Hoi Thanh gin gitt Dan Chuia dworc binh an.

- Lo&i cAu nguyén cla chung ta chic chan sé dwgc Chda nham 1oi. Tuy nhién, Chtia khong
muén dap rng loi ciu nguyén ngay lap tirc nhw khi chiing ta tra tién dé€ mua mot mén hang.
Khi dira con khong vang 1 cha me, nghich ngom dén ndi bi thwong chdy mau, nhiéu lic cha
me dé dira bé khoc 16¢ kéu la that 1au, khong phai vi khong thwong con, nhwng vi muén dira
con thim thia sy dau dén dé tir nay ngoan hon. Nhiéu lic ta phai chiu nhiéu dau khé dé
thdm thia mot bai hoc trong doi. Cling vy Chda mu6n ching ta kién tri cAu nguyén, khao
khat mong moi, vi cin cé thoi gian d€ ching ta c6 thé thim thia cac bai hoc Chiia mudn day.
Virus nho bé dwong nhuw vé hinh lai c6 strc thay déi 16i séng con ngwdi. Néu ching ta biét
mé& mat va lang nghe, mua tai hoa lai thanh mua 4n phuc.

Nguyén xin Chia Thanh Than gitp ching ta song dirc tin trong giai doan kho6 khan nay. Kinh chic
qui cha va cong doan Dan Chua binh an va dwgc nhiéu phidc lanh thiéng liéng trong nhirng ngay
dai 1& sap tdi. Xin anh chi em ciing nhé ciu nguyén cho tai.

Lé Thanh Giuse ngay 19 thang 3 nam 2020

(da ky va déng ddu)

+ Giuse Nguyén Niang
Tong Giam muc



